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Wymagania wstepne
Znajomosc¢ podstaw technologii postaci leku i kosmetyku.

Cel przedmiotu

Nabycie przez studentéw wybranych umiejetnosci praktycznych i/lub wiedzy w obszarach zagadnien
zwigzanych z rozwojem produktu farmaceutycznego i kosmetycznego w skali laboratoryjnej oraz jego
wytwarzaniem w skali przemystowej. Wybrane zagadnienia dotyczgce preparatéw kosmetycznych
(rozpuszczalniki; substancje pomocnicze; surowce roslinne; trwatos¢); tworzywa naturalne w kosmetologii

Przedmiotowe efekty uczenia sie

Wiedza:

1. Student zna wiasciwosci fizykochemiczne substancji do uzytku w produktach kosmetycznych
wptywajgce na ich aktywnos$¢ biologiczng. [K_W13]

2. Student ma podstawowg wiedze w zakresie standardéw i norm, zna metody i techniki badan



produktéw kosmetycznych. [K_W23][K_W24]

3. Student ma wiedze szczegdtowa o substancjach do uzytku kosmetycznego, analizie i kontroli jako$ci,
technologii, zna zasady tworzenia wybranych fragmentéw charakterystyki produktu kosmetycznego, zna
wymogi w zakresie oceny jakosci substancji i produktéw kosmetycznych.[K_W25]

Umiejetnosci:

1. Student potrafi korzysta¢ z piSmiennictwa naukowego.[K_U1]

2. Student potrafi: wykona¢ badania w zakresie oceny jakosci kosmetyku, interpretowac i
dokumentowac wyniki badan jakosci produktu. [K_U8]

3. Potrafi postugiwac sie podstawowym sprzetem i aparaturg stosowang w technologii postaci
kosmetycznych, wykonuje badania w zakresie oceny jakosci, jak i interpretuje i dokumentuje wyniki
badan jakosci produktu. Student wykazuje umiejetnos¢ w zakresie dyskusji na temat technologii postaci
leku i kosmetyku. [K_U9]

Kompetencje spoteczne:

1. Jest gotéw do krytycznej oceny posiadanej wiedzy, rozumie potrzebe doksztatcania sie, uzupetniania
wiedzy kierunkowej i podnoszenia swoich kompetencji zawodowych, osobistych i spotecznych, rozumie
znaczenie wiedzy w rozwigzywaniu probleméw oraz jest gotoéw do zasiegniecia opinii ekspertow. [K_K1]

Metody weryfikacji efektéw uczenia si¢ i kryteria oceny
Efekty uczenia sie przedstawione wyzej weryfikowane sg w nastepujgcy sposob:

Studenci zobowigzani sg do czynnego udziatu w omawianych zagadnieniach oraz oddania prawidtowo
uzupetnionej dokumentacji, dotyczgcej problematyki danego ¢wiczenia. Zaliczenie przedmiotu odbedzie
sie na podstawie koncowego kolokwium pisemnego (min. 60% poprawnych odpowiedzi), zawierajgcego
pytania testowe i otwarte.

W zalezno$ci od sytuacji epidemicznej test koncowy przyjmie forme stacjonarng lub zdalna.

Tresci programowe

Program obejmuje nastepujace zagadnienia:

1. Obliczenia w technologii kosmetyczne;.

2. Rozpuszczalniki w kosmetyce.

3. Postacie kosmetykow.

4. Preparaty z roslin.

5. Trwatos¢ substancji czynnych w kosmetykach.
6. Tworzywa naturalne w kosmetologii.

Tematyka zaje¢

Studenci zapoznajg sie z zagadnieniami:

- Obliczenia w technologii kosmetycznej. Obliczenia wykorzystywane w recepturze kosmetyku
(rozcienczanie roztworow o wyzszym stezeniu, ,ztota reguta mieszania”).

- Rozpuszczalniki w kosmetyce. Substancje pomocnicze w technologii kosmetykow. Klasyfikacja
dyspersiji, rozpuszczalnos$¢ substanciji wg FPXI, podziat rozpuszczalnikow, woda w kosmetykach,
rozpuszczalniki niepolarne w kosmetykach.

- Postacie kosmetykoéw. Charakterystyka fizykochemiczna wybranych postaci kosmetykow: roztwory,
zawiesiny, emulsje, ptyny kosmetyczne, toniki, odzywki do wtoséw, kremy.

- Preparaty z roslin. Ekstrakcja, wyciagi roslinne. Metody ekstrakcji, dobér rozpuszczalnika w zaleznosci
od wiasciwosci fizykochemicznych ekstrahowanych substancji czynnych, rodzaje wyciggéw z surowcow
roslinnych i metody ich wytwarzania, analiza sporzgdzania preparatow zawierajgcych nalewki i wyciggi
np. kremy, balsamy, mleczka kosmetyczne.

- Trwatos¢ substancji czynnych w wytwarzanych kosmetykach. Trwatosc¢ ttuszczéw, struktura
fizykochemiczna i trwatosc¢ biatek, kolagen, keratyna, czynniki warunkujgce trwato$¢ witamin.

- Tworzywa naturalne w kosmetologii.

Metody dydaktyczne

Przedmiot jest realizowany w formie praktycznych zajec na sali ¢wiczen, potaczonych z wprowadzeniem
teoretycznym. W ramach samodzielnej pracy w trakcie zajec studenci zajmujg sie pracg z materiatami
zrédtowymi, uczestniczg w dyskusiji, formutujg wtasne opinie, przygotowujg prezentacije.
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Uzupetniajgca:

Bilans naktadu pracy przecietnego studenta

Godzin ECTS
taczny naktad pracy 30 1,00
Zajecia wymagajace bezposredniego kontaktu z nauczycielem 15 0,50
Praca wtasna studenta (studia literaturowe, przygotowanie do zajec 15 0,50
laboratoryjnych/¢wiczen, przygotowanie do kolokwiow/egzaminu,
wykonanie projektu)




